
CURRICULUM VITAE 
 

DATOS PERSONALES 

Nombre:   Luis Máiz Carro 

Lugar y fecha nacimiento: Santiago de Compostela, 25-01-1964 

DNI:    51364004J 

Domicilio particular:  Calle Espronceda 43, 8º derecha. 28009 Madrid 

Titulación:   Licenciado en Medicina y Cirugía (1989) 

    Especialista en Neumología (1994) 

    Doctor en Medicina (1998) 

Profesor asociado de la Universidad de Medicina de Alcalá 

Cargos actuales:  F.E. Neumología Hospital Ramón y Cajal (1995-2021) 

Jefe de Sección de Neumología (Infección Bronquial Crónica) 
(2021-actual) 

Contacto:   Servicio de Neumología, Hospital Ramón y Cajal  

Ctra. Colmenar Km. 9,100 28034 Madrid 

Tfno: 91.336.81.33 / 677.619.310 

Fax: 91.336.84.17 

Email: luis.maiz@salud.madrid.org 

 

FORMACIÓN 

12/07/1989 Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Autónoma de Madrid  

19/09/1995 Médico Especialista en Neumología 

07/05/1998 Doctor en Medicina por la Universidad de Alcalá de Henares. Apto “Cum Laude” 

28/10/1999 Premio extraordinario de doctorado 

1995-1996 F.E.A Neumología estatutario eventual (01/03/1995 - 19/03/1996) 

1996-2005 F.E.A Neumología interino (20/03/1996 - 03/06/2005) 

2005-   F.E.A Neumología plaza asistencial en propiedad (04/06/2005 hasta la actualidad) 

20-05-21:  Jefe de Sección de Neumología. Unidad de Infección Bronquial Crónica. Hospital 
Ramón y Cajal.  

 

TESIS DOCTORAL 

Respuesta inmune al Aspergillus fumigatus y a la Candida albicans en pacientes con fibrosis 
quística. Fecha de lectura: mayo 1998. Director: Dr. Héctor Escobar Castro. Calificación: Apto cum 

laude por unanimidad. Premio Extraordinario de Doctorado. Universidad de Alcalá, octubre 1999. 
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PROFESOR ASOCIADO de Medicina de la Universidad de Alcalá (2018-actualidad). 

 

 

ESTANCIAS PROFESIONALES EN EL EXTRANJERO 

1994 Formación específica en fibrosis quística y neumología pediátrica (Postgraduate Training), 
en el St. Christopher’s Hospital for Children y en el Medical College of Pennsylvania, Estados Unidos. 

 

IDIOMAS 

Inglés hablado y escrito. Nivel medio. 
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ACTIVIDAD ASISTENCIAL 

Formación como Médico Interno Residente en Neumología en el hospital Ramón y Cajal, Madrid. 
02/01/1991-31/12/1994. 

Formación específica en fibrosis quística y neumología pediátrica (Postgraduate Training), en el St. 

Christopher’s Hospital for Children y en el Medical College of Pennsylvania, Estados Unidos, 15-09-
94 a 1-12-1994. 

Facultativo Especialista de Área de Neumología, hospital Ramón y Cajal, Madrid, desde 1-03-1995 
hasta la actualidad. 

F.E. Neumología estatutario eventual: 01/03/95 hasta 19/03/96. 

F.E. Neumología interino: 20/03/96 hasta 03/06/05. 

F.E. Neumología plaza asistencial en propiedad: 04/06/05 hasta la fecha actual. 

F.E. Jefe de Sección de Neumología. Unidad de Infección Bronquial Crónica. Hospital Ramón y 
Cajal.  

 

Labor asistencial como neumólogo en el hospital Ramón y Cajal. Actividad preferente en la Unidad 
de bronquiectasias y fibrosis quística y neumología general. Realización de guardias de presencia 
física y asistencia a pacientes en consultas e ingresados. Miembro de la Unidad de trasplante 
pulmonar (desde 1998 hasta 2003). Consultor de neumología pediátrica de 1994 hasta 2008. 
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ACTIVIDAD DOCENTE 

 

Dirección de cursos 

1. Director: Máiz L. Formación continuada en bronquiectasias. Madrid, febrero 2011. 

2. Director: Máiz L. Formación continuada en bronquiectasias. Madrid, marzo 2012. 

3. Formación continuada en bronquiectasias. Título Universitario Experto en Bronquiectasias. 
Alcalá de Henares, marzo 2013. 

4. Director: Máiz L. Formación continuada en bronquiectasias. Madrid, marzo 2014. 

5. Director: Máiz L. Jornadas de Formacao em bronquiectasias ñao-fibrose quística. Lisboa, mayo 
2015. 

6. Director: Máiz L. Formación continuada en bronquiectasias. Título Universitario Experto en 
Bronquiectasias. Alcalá de Henares, marzo 2016. 

7. Director: Máiz L. VI Jornadas de Formación en Bronquiectasias. Madrid, noviembre 2016. 

8. Director: Máiz L. Título de especialización en bronquiectasias. Alcalá de Henares, mayo 2017. 

9. Director: Nieto R, Máiz L. I Jornadas de actualización en enfermedades respiratorias. Hospital 
Ramón y Cajal. Madrid, noviembre 2017. 

10. Director: Máiz L. Título de especialización en bronquiectasias. Alcalá de Henares, mayo 
2018.Máiz Carro L. Avances en Neumología. ED. 03. Hospital Ramón y Cajal, marzo-junio 2017. 
55 h lectivas. Créditos: 7,5. 

11. Directores: Garriga M, Lamas A, Máiz L. Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis 
quística. ED. 11. Hospital Ramón y Cajal, diciembre 2017. 15 h lectivas. Créditos: 1,5. 

12. Director: Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. ED. 11. Hospital Ramón y 
Cajal, diciembre 2017. 15 h lectivas. Créditos: 1,5. 

13. Director: Nieto R, Máiz L. II Jornadas de actualización en enfermedades respiratorias. Hospital 
Ramón y Cajal. Madrid, noviembre 2017. 

14. Director: Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. ED. 12. Hospital Ramón y 
Cajal, diciembre 2018. 22 h lectivas. Créditos: 2,2. 

15. Director: Máiz L. Título de especialización en bronquiectasias. Madrid, junio 2019. 

16. Director: Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. Ed. 13. Hospital Ramón 
y Cajal, septiembre-diciembre 2018. 14 h lectivas. Créditos: 1,4. 

17. Director: Máiz Carro L. Modelo único de prescripción en el ámbito hospitalario, octubre-
noviembre 2018. 33 h lectivas.  

18. Director: Máiz Carro L. Actualización en Neumología. ED. 05. Hospital Ramón y Cajal, enero-
junio 2018. 88 h lectivas. Créditos: 8.8. 
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Asistencia a Cursos de formación 

1. Introducción a la Gestión Clínica (5 horas lectivas). Hospital Ramón y Cajal. Madrid, mayo 2000. 

2. VI Encuentro sobre Trasplante (6 horas lectivas). Hospital Ramón y Cajal. Madrid, diciembre 
2001. 

3. X Curso Neumomadrid “Infecciones respiratorias” (1,8 créditos). Colegio de Médicos de Madrid, 
Madrid, marzo 2005. 

4. I Curso de Actualización en el Manejo del Asma en el Niño (1 crédito). Hospital Universitario 
Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares, octubre 2005. 

5. XIX Curso de Formación Continuada en Pediatría. Hospital Ramón y Cajal. Madrid, marzo 2006. 

6. III Symposium internacional Neumología S. XXI (1,5 créditos, 12 horas lectivas). Madrid, febrero 
2007. 

7. 34 Simposio de Neumología. Actualización Neumológica (0,54 créditos). Burgos, octubre 2008. 

8. V Reunión de Invierno Conjunta Áreas SEPAR (1,3 créditos). Alicante, noviembre 2008. 

9. III Curso Avanzado en Infecciones Respiratorias, SEPAR (1,2 créditos; 6,5 horas lectivas). 
Madrid, enero 2009. 

10. “UPFLIT: un nuevo enfoque en la EPOC”. Barcelona, enero 2009. 

11. Curso respira FC de la SEPAR. Actualización en Enfermedad Tromboembólica Venosa (8,2 
créditos; 40 horas lectivas). 

12. Importancia del manejo precoz de la EPOC (0,5 créditos). Madrid, marzo 2009. 

13. Curso de formación en hipertensión pulmonar para enfermería especializada (4,71 créditos). 
Palma de Mallorca, abril 2009. 

14. 3er Forum de Actualización de Infección Bronquial Crónica (5 horas lectivas). Madrid, mayo 2009. 

15. Formación Continuada en Bronquiectasias (8,5 créditos, 37,5 horas lectivas). Madrid, marzo-
junio 2010. 

16. Formación Continuada en Bronquiectasias (8,5 créditos, 37,5 horas lectivas). Madrid, febrero-
junio 2011. 

17. Curso sobre normas de buena práctica clínica (BOCs). Edición 02 (1 crédito, 6 horas lectivas). 
Madrid, octubre 2011. 

18. Curso de bronquiectasias: del diagnóstico al tratamiento. Madrid, octubre 2011 (0,8 créditos; 4 
horas lectivas). 

19. II Reunión Ayre de Actualización y Revisión en Fibrosis Quística. Madrid, noviembre 2013 (0,5 
créditos; 3,5 horas lectivas). 

20. Actualización en fibrosis quística-Edición 03. Madrid, 01/04/2014 al 24/06/2014 (2,4 créditos). 

21. VI Jornadas de Formación en Bronquiectasias. Madrid, noviembre 2016.. 

22. Actualización en Neumología Ed. 04 (5,2 créditos, 16 horas lectivas). 

23.  Actualización en Neumología. ED. 05. Hospital Ramón y Cajal, enero-junio 2018. 88 h lectivas. 
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Créditos: 8,8. 

24. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. Ed. 13. Hospital Ramón y Cajal, septiembre-
diciembre 2018. 14 h lectivas. Créditos: 1,4. 

 

Participación como ponente en cursos 

1. Escobar H, Máiz L. Fibrosis Quística: Nuevos aspectos diagnósticos y terapéuticos. XI Curso 
de Formación Continuada en Pediatría. Director: Yturriaga R. Hospital Ramón y Cajal, 
Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, diciembre 1995. 

2. Sequeiros A, Máiz L. Fibrosis Quística. Aproximación diagnóstica y actualidad terapéutica. 
Transición al adulto. Avances en Neumología 96. Director: Pérez-Rodríguez E. Hospital 
Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, febrero 1996. 

3. Máiz L. Fibrosis Quística en adultos. Fibrosis Quística. Directores: García MD, Salcedo A. 
Hospital Infantil Niño Jesús, Universidad Autónoma de Madrid. Madrid, noviembre 1996. 

4. Máiz L. Papel de otros patógenos respiratorios: hongos, micobacterias y virus. Avances en 
Fibrosis Quística. Directores: García MD, Salcedo A. Hospital Infantil Niño Jesús, Universidad 
Autónoma de Madrid. Madrid, marzo 1998. 

5. Máiz L, Prados C, Sequeiros A. Fibrosis Quística. Fibrosis Quística del adulto. Incidencia en 
nuestra comunidad. Dificultades diagnósticas y manejo terapéutico. Avances en Neumología 
99. Director: Pérez E. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, 
febrero 1999. 

6. Máiz L, Escobar H. Fibrosis quística. Avances en gastroenterología infantil IV. Director: 
Escobar H. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, febrero 1999. 

7. Escobar H, Máiz L, Suárez L. Fibrosis Quística. Indicaciones actuales del trasplante. 
Actualizaciones en Cirugía Torácica (VII). Director: Zapatero J. Hospital Ramón y Cajal, 
Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, marzo 1999. 

8. Máiz L. Trasplante de pulmón. Bases fisiopatológicas de la cirugía. Directores: Balibrea JL, 
Torres AJ. Facultad de Medicina, departamento de cirugía, Hospital Clínico San Carlos. 
Madrid, mayo 1999. 

9. Máiz L. Fibrosis quística y trasplante pulmonar. ¿Cuándo y por qué? Avances en Neumología 
2000. Director: Pérez E. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, 
febrero 2000. 

10. Máiz L. Patología crónica en la infancia. La fibrosis quística. 5º curso de atención integrada al 
niño y al adolescente: relación pediatría-psiquiatría. Directores: Muñoz A, Crespo D. Hospital 
Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, febrero 2000. 

11. Máiz L, Escobar H. Fibrosis Quística. Avances en gastroenterología infantil V. Director: 
Escobar H. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, febrero 2000. 

12. Máiz L. Otros patógenos respiratorios: hongos, micobacterias y virus. III Curso de avances en 
Fibrosis Quística. Directores: García MD, Salcedo A. Hospital Infantil Niño Jesús, Universidad 
Autónoma de Madrid. Madrid, marzo 2000. 
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13. Máiz L. Tratamiento de la infección pulmonar. Estado actual de los conocimientos de la 
Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid, enero 2001. 

14. Máiz L. Tratamiento de las complicaciones pulmonares: hemoptisis, neumotórax, aspergilosis. 
Estado actual de los conocimientos de la Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, Suárez L. 
Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, enero 2001. 

15. Máiz L. Fibrosis quística en el adulto: conflictos diagnósticos y terapéuticos. Avances en 
Neumología 2001. Director: Pérez Rodríguez E. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid, febrero 2001. 

16. Máiz L, Escobar H. Fibrosis quística. Avances en gastroenterología infantil VI. Director: 
Escobar H. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, febrero 2001. 

17. Máiz L. Terapia con aerosoles en procesos respiratorios agudos. XVI Curso de Formación 
Continuada en Pediatría. Director: Yturriaga R. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá 
de Henares. Madrid, febrero 2001. 

18. Máiz L. Tratamiento de las complicaciones pulmonares: hemoptisis, neumotórax, aspergilosis. 
Estado actual de los conocimientos de la Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, Suárez L. 
Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, enero 2002. 

19. Máiz L, Cantón R. Tratamiento de la infección pulmonar. Estado actual de los conocimientos 
de la Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad 
de Alcalá de Henares. Madrid, enero 2002. 

20. Máiz L. Trasplante pulmonar. Aspectos sociales. Estado actual de los conocimientos de la 
Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid, enero 2002. 

21. Máiz L. Fibrosis quística en el adulto: manejo de las complicaciones. Avances en Neumología 
2002. Director: Pérez Rodríguez E. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. 
Madrid, febrero 2002. 

22. Máiz L. Otros patógenos respiratorios: hongos, micobacterias y virus. ¿Cuál es su papel 
actual? IV Curso de avances en Fibrosis Quística. Directores: García MD, Salcedo A. Hospital 
Infantil Niño Jesús, Universidad Autónoma de Madrid. Madrid, marzo 2002. 

23. Máiz L, Cantón R. Patología pulmonar. Aspectos microbiológicos. Estado actual de los 
conocimientos de la Fibrosis Quística II. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y 
Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, enero 2003. 

24. Máiz L. Complicaciones pulmonares. Estado actual de los conocimientos de la Fibrosis 
Quística II. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá 
de Henares. Madrid, enero 2003. 

25. Máiz L. Trasplante pulmonar. Aspectos sociales. Estado actual de los conocimientos de la 
Fibrosis Quística II. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid, febrero 2003. 

26. Máiz Carro L. Fibrosis quística en el adulto. Controversias diagnósticas. VIII Curso del 
doctorado. Avances en Neumología 2003. Director: Pérez Rodríguez E. Hospital Ramón y 
Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, febrero 2003. 
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27. Máiz L. Patología pulmonar: aspectos clínicos. Estado actual de los conocimientos de la 
Fibrosis Quística II. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid, enero 2004. 

28. Máiz L. Complicaciones pulmonares. Estado actual de los conocimientos de la Fibrosis 
Quística II. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá 
de Henares. Madrid, enero 2004. 

29. Máiz L. Trasplante pulmonar. Aspectos sociales. Estado actual de los conocimientos de la 
Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid, enero 2004. 

30. Máiz L. Tratamiento de las complicaciones pulmonares: hemoptisis, neumotórax, aspergilosis. 
Estado actual de los conocimientos de la Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, Suárez L. 
Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, enero 2005. 

31. Máiz L, Cantón R. Tratamiento de la infección pulmonar. Trasplante pulmonar. Aspectos 
sociales. Estado actual de los conocimientos de la Fibrosis Quística. Directores: Escobar H, 
Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, enero 2005. 

32. Máiz L. Fibrosis quística en el adulto: controversias en el diagnóstico. X Curso del doctorado. 
Avances en Neumología 2005. Director: Pérez Rodríguez E. Hospital Ramón y Cajal, 
Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, febrero 2005. 

33. Máiz L. Otros patógenos respiratorios: hongos, micobacterias y virus. V Curso de Avances en 
Fibrosis Quística. Unidad de Fibrosis Quística Interhospitalaria “Niño Jesús-Gregorio 
Marañón”. Hospital Niño Jesús, Madrid, abril 2007. 

34. Máiz Carro L. Aspergilosis broncopulmonar alérgica. Avances en Alergia y Asma. Directores: 
Caballero MªT, Quirce S. Hospital La Paz, Madrid, febrero 2008. 

35. Máiz Carro L. Actualización en fibrosis quística. Directores: Garriga M, Lamas A, Suárez L. 
Hospital Ramón y Cajal, septiembre- diciembre 2013. Duración: 14 h lectivas. Créditos: 2,4. 

36. Máiz Carro L. Actualización en fibrosis quística. ED. 03. Directores: Garriga M, Lamas A, 
Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, abril-junio 2014. Duración: 12 h lectivas. Créditos: 2,4. 

37. Máiz Carro L. Actualización en fibrosis quística. ED. 04. Directores: Garriga M, Lamas A, 
Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, abril-junio 2014. Duración: 12 h lectivas. Créditos: 2,4. 

38. Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. ED. 05. Directores: Garriga M, 
Lamas A, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, enero-marzo 2015. Duración: 11 h lectivas. 
Créditos: 2,2. 

39. Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. ED. 05. Directores: Garriga M, 
Lamas A, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, enero-marzo 2015. Impartiendo 1 h lectiva. 
Créditos: 2,2. 

40. Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. ED. 06. Directores: Garriga M, 
Lamas A, Suárez L. Hospital Ramón y Cajal, abril-junio 2015. Impartiendo 1 h lectiva. Créditos: 
2,2. 

41. Máiz Carro L. Avances en Neumología. ED. 03. Hospital Ramón y Cajal, marzo-junio 2017. 
Impartiendo 2 h lectiva. Créditos: 7,5. 
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42. Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. ED. 11. Directores: Garriga M, 
Lamas A, Máiz L. Hospital Ramón y Cajal, diciembre 2017. Impartiendo 1 h lectiva. Créditos: 
1,5. 

43. Máiz Carro L. Actualización en Neumología Ed 0,4. Impartiendo 2.0 horas lectivas. 

44. Máiz Carro L. Sesiones autoformativas en fibrosis quística. ED. 12. Hospital Ramón y Cajal, 
diciembre 2018. Impartiendo 2.0 horas lectivas. Créditos: 2,2. 

45. Máiz Carro L. Máster de formación permanente en Enfermedad Pulmonar Obstructiva 
Crónica. Director: López-Campos JL. SEPAR 2023-2024. 

 
 

Ponencias en congresos o simposios 

Simposio o Congreso Internacional 

1. Ponencia: Máiz L. Diagnóstico de las infecciones por hongos. Diagnóstico de la fibrosis 
quística. VIII Congreso Latinoamericano de Fibrosis Quística. Moderadores: Rodríguez JM, 
Vázquez B. La Habana, Cuba, octubre 1997. 

2. Ponencia: Máiz L. Tratamiento de la colonización crónica. Moderador: Olveira C. Alternativas 
terapéuticas en bronquiectasias. Lisboa, octubre 2006. 

3. Ponencia: Máiz L. Fundamentos y avances en la nebulización de antibióticos. Curso Taller de 
Fibrosis Quística. Moderador: Boza ML. Chile, agosto 2009. 

4. Ponencia: Máiz L. Antibióticos intravenosos en domicilio. Curso Taller de Fibrosis Quística. 
Moderador: Boza ML. Chile, agosto 2009. 

5. Ponencia: Máiz L. Microorganismos poco frecuentes en FQ: hongos y micobacterias. Curso 
Taller de Fibrosis Quística. Moderador: Prado F. Chile, agosto 2009. 

6. Ponencia: Máiz L. Microorganismos multirresistentes en FQ. Curso Taller de Fibrosis Quística. 
Moderador: Prado F. Chile, agosto 2009. 

7. Ponencia: Máiz L. Importancia da Terapeutica Inalatoria. XXVI Congresso de Pneumologia. 
VI Congreso Luso-Brasileiro de Pneumologia. Coimbra, diciembre 2010. 

8. Ponencia: Máiz L. Optimizacao do tratamiento antibiotico em bronquiectasias. XXVII 
Congresso de Pneumologia. VI Congreso Luso-Brasileiro de Pneumologia. Porto, octubre 2011. 

9. Ponencia: Máiz L. Fibrose Quística: desafios do presente e oportunidades de futuro. Cayston: 
uma nova oportunidade na terapeutica da infeccao por Pseudomonas. Porto, noviembre 2011. 

10. Ponencia: Máiz L Fibrosis quística al final de la vida: ¿Es el trasplante pulmonar la solución? 
X Congreso Colombiano de Neumología y Asma Pediátrica. X Encuentro Nacional de Fibrosis 
Quística. Medellín, septiembre 2012. 

11. Ponencia: Máiz L. Aspergilosis Broncopulmonar alérgica, ¿Cuándo sospecharla y qué valor 
tiene en el tratamiento? X Congreso Colombiano de Neumología y Asma Pediátrica. X Encuentro 
Nacional de Fibrosis Quística. Medellín, septiembre 2012. 

12. Mesa Redonda: Máiz L. Tratamiento de las exacerbaciones: importancia del Staphylocccus 

aureus meticilino-resistente y la Pseudomonas aeruginosa. X Congreso Colombiano de 
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Neumología y Asma Pediátrica. X Encuentro Nacional de Fibrosis Quística. Medellín, septiembre 
2012. 

13. Ponencia: Máiz L. Bronquiectasias-Tratamientos das infeçoes. XX Congresos de 
Pneumologia do Norte. Porto, marzo 2013. 

14. Ponencia: Máiz L. Terapeutica das bronquiectasias em fase estável. 4ª Reunion do Nucleo de 
Estuos de Bronquiectasias. Coimbra, mayo 2013. 

15. Ponencia: Máiz L. Normas e orientações de tratamiento. Jornadas de Formaçao Nao-Fibrose 
Quística. Lisboa, mayo 2015. 

16. Ponencia: Máiz L. Terapêutica antibiotica nebulizada. Aspetos teóricos. Jornadas de 
Formaçao Nao-Fibrose Quística. Lisboa, mayo 2015. 

17. Ponencia: Máiz L Terapêutica antibiotica nebulizada. Aspetos práticos. Jornadas de Formaçao 
Nao-Fibrose Quística. Lisboa, mayo 2015. 

18. Ponencia: Máiz L. A terapia nebulizada em bronquiectasias. XXXI Congresso de 
Pneumologia. Praia da Falesia. Algarve. Portugal, noviembre 2015. 

19. Ponencia: Máiz L. Tratamento com moduladores da CFTR em doentes com fibrose quística. 
Porto, diciembre 2015. 

20. Ponencia: Máiz L. Severity scores. 7th Portuguese Bronchiectasis Study Group Meeting - 1st 
Iberian EMBARC Meeting. Porto, mayo 2016. 

21. Ponencia: Máiz L. Improvement of adherence in respiratory diseases. 1st Mediterranean 
Medical Forum in Respiratory Diseases. Roma, octubre 2016. 

22. Ponencia: Máiz L. Normas y orientaciones de tratamiento. Coimbra, Portugal, noviembre 
2016. 

23. Ponencia: Máiz L. Terapia antibiótica nebulizada: aspectos teóricos y prácticos. Jornadas de 
formación en bronquiectasias no-fibrosis quística. Coimbra, Portugal, noviembre 2016. 

24. Ponencia: Máiz L Exacerҫao aguda: definiҫao, prevanҫao e tratamento. XXV Congresso de 
Pneumologia do Norte. Oporto, Portugal, febrero 2018. 

25. Ponencia: Máiz L Antibioterapia inalada: estratégias de erradicaҫao e tratamento crónico. 
XXV Congresso de Pneumologia do Norte. Oporto, Portugal, febrero 2018. 

26. Ponencia: Máiz L Fungal and NTM infection in bronchiectasis. First Iberian meeting in 
Bronchiectasis. Lisboa, Portugal, octubre 2019. 

27. Ponencia: Máiz L. Tratamento Com Antibioterapia Inalada.XXXII Congresso de 
Pneumologia do Norte. Oporto, Portugal, marzo 2025.  

 

Simposio o Congreso Nacional 

1. Ponencia: Máiz L. Nuevas alternativas terapéuticas en el tratamiento de la infección 
pulmonar en la fibrosis quística. Fibrosis Quística: de la Microbiología a la Clínica. XV 
Congreso de la Sociedad Española de Microbiología. Moderadores: Baquero F y Suárez L. 
Madrid, septiembre 1995. 

2. Ponencia: Máiz L. Epidemiología de la Fibrosis Quística. Unidades de Fibrosis Quística de 
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adultos. Symposium Internacional sobre Fibrosis Quística. Moderador: Prados C. Hospital 
Niño Jesús, Madrid, febrero 1997. 

3. Ponencia: Máiz L. Respuestas inmunes a los hongos en la FQ. FQ: Otro paso hacia delante. 
Symposium Roche. IV Congreso Nacional de Fibrosis Quística. Moderador: Vázquez C. 
Bilbao, noviembre 1997. 

4. Ponencia: Máiz L. Varón joven con insuficiencia respiratoria. Sesiones Científicas 
Conjuntas del Hospital Ramón y Cajal. Moderadores: Escobar H, Lago J. Hospital Ramón 
y Cajal. Madrid, abril 1998. 

5. Mesa Redonda: Cobos N, Pérez-Frías J, Morales P, Antelo C, Vázquez C, Baquero F, Máiz 
L. Panel de consenso sobre la patología pulmonar en la Fibrosis Quística. Encuentros / 98. 
Fundación “Sira Carrasco” para ayuda a la fibrosis quística. Moderador: Schidlow D. Madrid, 
mayo 1998. 

6. Ponencia: Máiz L. Epidemiología de la Fibrosis Quística en la Comunidad de Madrid. XXIX 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica. Madrid, 
mayo 1998. 

7. Ponencia: Máiz L. Discusión y presentación de casos clínicos y del protocolo para trasplante 
pulmonar y cirugía de reducción de volumen. Simposio Enfermedad Pulmonar Terminal. 
Trasplante pulmonar y Cirugía de Reducción de Volumen. Moderadores Lago J, Sueiro A. 
Casino de Madrid, Madrid, abril 1999. 

8. Mesa Redonda: Máiz L, Antelo C, Baranda F, Blázquez J, Borro JM, Gartner S, Garzón 
G, Girón R, de Gracia J, Lago J, Lama R, Martínez MT, Moreno A, Olveira C, Pérez-Frías 
J, Solé A, Salcedo A. Patología Respiratoria y Trasplante pulmonar. Consenso de 
actuación ante determinadas patologías del aparato respiratorio: hemoptisis y neumotórax. 
Indicaciones y contraindicaciones del trasplante pulmonar. Encuentros / 99. Fundación “Sira 
Carrasco” para ayuda a la fibrosis quística. Moderador: Prados C. Madrid, abril 1999. 

9. Ponencia: Pacheco A, Máiz L. Los límites del tratamiento médico en los pacientes a 
trasplantar. Controversia: trasplante de pulmón versus cirugía de reducción de volumen. 
Congreso del Colegio Internacional de Cirujanos, Sección Española. Moderadores: Lago J, 
Sueiro A. San Lorenzo del Escorial, junio 1999. 

10. Ponencia: Máiz L. Perspectivas actuales del tratamiento de la fibrosis quística. 1er Encuentro 
del Sureste de Neumología. Moderador: Romero S. Alicante, noviembre 1999. 

11. Ponencia: Máiz L. Radiología intervencionista en pacientes con hemoptisis. Sesiones 
Científicas Conjuntas del Hospital Ramón y Cajal. Moderador: Sánchez J. Hospital Ramón 
y Cajal. Madrid, noviembre 1999. 

12. Ponencia: Máiz L. Trasplante pulmonar. Mujer de 20 años. Fibrosis quística terminal. 
Sesiones Científicas Conjuntas del Hospital Ramón y Cajal. Moderadores: Pacheco A, 
Zapatero J. Hospital Ramón y Cajal. Madrid, mayo 2000. 

13. Ponencia: Máiz L. Clínica pulmonar en la fibrosis quística. Symposium Internacional de 
Neumología sobre Fibrosis Quística. Moderadores: Escobar H, Pérez E. Benalmádena. 
Málaga, noviembre 2000. 

14. Ponencia: Escobar H, Máiz L. Panorama actual de la colonización fúngica en la fibrosis 
quística y su repercusión clínica. Jornada sobre Infecciones Fúngicas. Moderadores: Torres 
JM, Rubio C. Hospital Ramón y Cajal. Madrid, junio 2001. 

15. Ponencia: Máiz L. Aspergillus y fibrosis quística. Aspectos clínicos de las infecciones por 
Aspergillus. V Reunión de la Sociedad Madrileña de Microbiología Clínica. Madrid, 
febrero 2003. 

16. Ponencia: Máiz L. Colonización fúngica respiratoria en el paciente con fibrosis quística. 
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Formación Continuada en Fibrosis Quística. Módulo 1: Microbiología, 
infección/colonización pulmonar y FQ. Madrid, febrero 2003. 

17. Ponencia: Máiz L. Estado actual del uso de macrólidos como tratamiento 
antiinflamatorio/inmunomodulador”. Encuentros / 2003. Fundación “Sira Carrasco” para 
ayuda a la fibrosis quística. Madrid, marzo 2003. 

18. Ponencia: Máiz L. Micobacterias tuberculosas y no tuberculosas en fibrosis quística. 
Formación Continuada en Fibrosis Quística. Módulo 2: Antibióticos e infección / 
colonización pulmonar en el paciente con Fibrosis Quística. Madrid, mayo 2003. 

19. Ponencia: Máiz L. Actualización de la infección por citomegalovirus en el trasplante 
pulmonar en España. Actualización en Trasplante Pulmonar. Reunión de Invierno de Área 
de Técnicas Diagnósticas y Terapéuticas y Trasplante Pulmonar. Moderadores: Pacheco 
A, Zurbano F. Fundación Jiménez Díaz. Madrid, octubre 2003. 

20. Ponencia: Máiz L. Casos prácticos de elección de pautas de terapia antimicrobiana frente 
a patógenos multirresistentes: Burkholderia cepacia. Formación Continuada en Fibrosis 
Quística. Módulo 3: Multirresistencia y manejo de antimicrobianos en el paciente con 
Fibrosis Quística. Madrid, mayo 2003. 

21. Mesa Redonda: Román A, Salvatierra A, Varela A, Máiz L, Zurbano F, Solé A. Trasplante 
pulmonar en Fibrosis Quística: puesta al día y datos epidemiológicos en España. 
Moderador: Borro JM. Encuentros / 2004. Fundación “Sira Carrasco” para ayuda a la fibrosis 
quística. Madrid, marzo 2004. 

22. Ponencia: Máiz L. Tratamiento de la primoinfección por Pseudomonas. Supuración 
bronquial crónica. Moderador: Girón MR, Vendrell M. XXXVII Congreso de la Sociedad 
Madrileña de Neumología y Cirugía Torácica. Madrid, abril 2004. 

23. Ponencia: Máiz Carro L. La infección respiratoria versus colonización en las enfermedades 
pulmonares crónicas supurativas. Directores: de Miguel Díez J, Jareño Esteban J. X Curso 
Neumomadrid. Infecciones respiratorias. Madrid, marzo 2005. 

24. Ponencia: Máiz L. Espirometría. 1ª Jornada de Actualización en Neumología. Hospital 
Ramón Cajal. Madrid, abril 2005. 

25. Ponencia: Máiz Carro L. Talleres prácticos. Exposición de casos clínicos. ABPA. 
Moderador: Cobos Barroso N. I Jornadas de fibrosis quística dirigidas a atención primaria. 
Ministerio de Sanidad y Consumo. Madrid, mayo 2005. 

26. Ponencia: Máiz L. Patógenos multirresistentes en FQ. Moderador: Vázquez C. VIII 
Congreso Nacional de Fibrosis Quística. Zaragoza, noviembre 2005. 

27. Ponencia: Máiz L. Perspectivas actuales y futuras en el tratamiento de la fibrosis quística. 
V Jornada Castellana y Leonesa sobre la fibrosis quística. Valladolid, abril 2006. 

28. Ponencia: Máiz L. Antibioterapia nebulizada en neumología. Moderador: Molinos L. XXV 
Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa y Cántabra de Patología Respiratoria. 
Segovia, mayo 2006. 

29. Ponencia: Máiz L. Aspectos médicos en el trasplante pulmonar. Moderador: Escalante JL. 
I Jornada de trasplante pulmonar en fibrosis quística. Madrid, junio 2006. 

30. Ponencia: Máiz L. Relación EPOC-Bronquiectasias. Papel de Pseudomonas aeruginosa y 
otros microorganismos emergentes. Coordinadores: Menéndez R, Zalacaín R. Curso 
avanzado en infecciones respiratorias. Madrid, marzo 2007. 

31. Ponencia: Máiz L. Nebulizadores y técnicas. Terapia inhalada en la FQ, buscando la 
evidencia y el consenso. Moderador: Asensio O. Encuentros / 2007. Fundación “Sira 
Carrasco” para ayuda a la fibrosis quística. Madrid, marzo 2007. 

32. Ponencia: Máiz L. Objetivos en el manejo del paciente asmático. Formación y Evaluación 
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Sistematizada en Patología Respiratoria. Aranjuez, marzo 2007. 
33. Ponencia: Máiz L. Beneficios de los antibióticos inhalados en fibrosis quística. Moderador: 

Cobos N. Symposium Promixin  I-neb: cumplimiento y eficacia. Madrid, mayo 2007. 
34. Ponencia: Máiz L. Nebulizadores: conceptos básicos y tipos de nebulizadores. IX Congreso 

Nacional de Fibrosis Quística. Tenerife, noviembre 2007. 
35. Ponencia: Máiz L. Hemoptisis. Causas. Tratamiento médico. 7ª Jornadas de Actualización 

en Radiología Vascular e Intervencionista. Radiología Intervencionista del Tórax. Madrid, 
marzo 2008. 

36. Ponencia: Máiz L. Fisiopatología de las BQ. BQ y su tratamiento. Barcelona, marzo 2008. 
37. Ponencia: Máiz L. Tratamiento, experiencias y avances de la antibioterapia inhalada en las 

infecciones bronquiales crónicas. 2º Update de Novartis en Infecciones Bronquiales 
Crónicas. Madrid, abril 2008. 

38. Ponencia: Máiz L. Fisiopatología de las BQ. BQ y su tratamiento. Madrid, mayo 2008. 
39. Ponencia: Máiz L. Novedades en Infección Respiratoria. Uso de antibióticos en terapia 

inhalada. 34 Simposio de Neumología. Burgos, octubre 2008. 
40. Ponencia: Máiz Carro L. Aspergillus y Candida en bronquiectasias. Dificultad en el 

diagnóstico y en el tratamiento. V Reunión de Invierno Conjunta (SEPAR). Alicante, 
noviembre 2008. 

41. Ponencia: Máiz L. Control de la infección en las Unidades de FQ. Situación actual en 
España. Encuentros / 2009. Fundación “Sira Carrasco” para ayuda a la fibrosis quística. 
Madrid, febrero 2009. 

42. Ponencia: Máiz Carro L. Tratamiento de la colonización bronquial en pacientes con 
bronquiectasias (no fibrosis quística). XIV Congreso Asturpar. Oviedo, marzo 2009. 

43. Ponencia: Máiz L. Beneficios de la terapia antibiótica inhalada en el tratamiento de las 
bronquiectasias. Tratamiento antibiótico inhalado: aplicación en bronquiectasias. Madrid, 
marzo 2009. 

44. Ponencia: Máiz L. Ventajas y desventajas de las diferentes vías de administración de 
fármacos en hipertensión pulmonar. Curso de formación en hipertensión pulmonar para 
enfermería especializada. Mallorca, abril 2009. 

45. Ponencia: Máiz L. Antibioterapia inhalada. Nuevas perspectivas. Mesa Infecciones. XIV 
Congreso Neumomadrid. Madrid, abril 2009. 

46. Ponencia: Máiz L. Transición a la edad adulta: perspectiva multidisciplinar. I Jornadas de 
Intervención multidisciplinar en fibrosis quística: nuevos retos en la edad adulta. Barcelona, 
junio 09. 

47. Ponencia: Máiz L. Administración de antibióticos por vía inhalada. Manejo del paciente con 
bronquiectasias. 42º Congreso Nacional de la SEPAR. Santander, junio 2009. 

48. Ponencia: Máiz L. Tratamiento inhalado en la FQ. III Curso Internacional Teórico Práctico 
de Rehabilitación Respiratoria. Madrid, marzo 2010. 

49. Ponencia: Máiz L. Actualización en el tratamiento inhalado de las bronquiectasias. XV 
Congreso de Neumomadrid. Madrid, abril 2010. 

50. Ponencia: Máiz L. Conceptos básicos de terapia inhalada. Formación continuada en 
bronquiectasias. Madrid, febrero 2011. 

51. Ponencia: Máiz L. Administración de antibióticos por vía inhalada. Formación continuada 
en bronquiectasias. Madrid, febrero 2011. 

52. Ponencia: Máiz L. Importancia del aclaramiento mucociliar en la infección bronquial crónica. 
Procedimientos terapéuticos en el paciente respiratorio crónico. Zaragoza, marzo 2011. 

53. Ponencia: Máiz L. Tratamiento de la infección bronquial. 10 años de fibrosis quística. 
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Formación continuada en fibrosis quística. Madrid, marzo-abril 2011. 
54. Ponencia: Máiz L. Tratamiento de las exacerbaciones en bronquiectasias, ¿Igual que en 

EPOC? 44º Congreso Nacional de la SEPAR. Oviedo, junio 2011. 
55. Ponencia: Máiz L. Curso Área Tuberculosis e Infecciones Respiratorias. Técnicas de 

inhalación. 44º Congreso Nacional de la SEPAR. Oviedo, junio 2011. 

56. Ponencia: Máiz L. Desarrollo clínico de Cayston. Un nuevo Ayre en Fibrosis Quística. 
Madrid 2011. 

57. Ponencia: Máiz L. Tratamiento nebulizado: compresores y nebulizadores. Bronquiectasias: 
del diagnóstico al tratamiento. Madrid, octubre 2011. 

58. Ponencia: Máiz L. Taller de tratamiento antibiótico inhalado. XXIV Reunión del Área TIR. 
Toledo, noviembre 2011. 

59. Ponencia: Máiz L. Optimización del tratamiento antibiótico inhalado en bronquiectasias. IV 
Congreso SOCAMPAR. Ciudad Real, febrero 2012. 

60. Ponencia: Máiz Carro L. Ineb TIM, nuevo sistema de inhalación por objetivos. Nuevas 
herramientas para mejorar la adherencia en fibrosis quística. Madrid, marzo 2012. 

61. Ponencia: Máiz Carro L. Taller práctico de nebulización: Mejorando la adherencia en 
fibrosis quística. Nuevas herramientas para mejorar la adherencia en fibrosis quística. 
Madrid, marzo 2012. 

62. Ponencia: Máiz Carro L. Aspectos básicos de la terapia nebulizada en fibrosis quística. 
Nuevas herramientas para mejorar la adherencia en fibrosis quística en terapia nebulizada. 
Madrid, marzo 2012. 

63. Ponencia: Máiz Carro L. Mejorando la adherencia con Ineb TIM. Nuevas herramientas para 
mejorar la adherencia en fibrosis quística en terapia nebulizada. Madrid, marzo 2012. 

64. Ponencia: Máiz Carro L. Tratamiento de las bronquiectasias: tratamiento en la fase estable. 
Formación continuada en bronquiectasias. Madrid, marzo 2012. 

65. Ponencia: Máiz Carro L. Taller de nebulización: aspectos básicos de la nebulización. 
Formación continuada en bronquiectasias. Madrid, marzo 2012. 

66. Ponencia: Máiz Carro L. Tratamiento inhalado de la Infección en bronquiectasias. XVIII 
Reunión de Tuberculosis e Infecciones respiratorias. Santiago de Compostela, marzo 2012. 

67. Ponencia: Máiz Carro L. Taller de tratamiento antibiótico inhalado. XVII Congreso 
Neumomadrid. Madrid, abril 2012. 

68. Ponencia: Máiz Carro L. Manejo del paciente con bronquiectasias. XXXI Congreso 
Socalpar. Burgos, mayo 2012. 

69. Ponencia: Máiz Carro L. Terapia nebulizada en fibrosis quística. Sesión general del hospital 
Ramón y Cajal. Madrid, mayo 2012. 

70. Ponencia: Máiz Carro L. Actualización clínica y terapéutica. Tratamiento inhalado para la 
infección bronquial. 38 Simposio de Neumología. Burgos, octubre 2012. 

71. Ponencia: Máiz Carro L. I Reunión Ayre en Fibrosis quística. Actualización y revisión en 
fibrosis quística. Casos clínicos. Madrid, octubre 2012. 

72. Ponencia: Máiz L. Tratamiento inhalado en fase estable. Formación continuada en 
bronquiectasias. Título Universitario Experto en Bronquiectasias. Alcalá de Henares, marzo 
2013. 

73. Ponencia: Máiz L. Nebulizadores. Formación continuada en bronquiectasias. Título 
Universitario Experto en Bronquiectasias. Alcalá de Henares, marzo 2013. 

74. Ponencia: Máiz L. Taller para residentes. Antibioterapia inhalada. XX Congreso de la 
Sociedad Valenciana de Neumología. Peñíscola, abril 2013. 

75. Ponencia: Máiz L. Sesión de neumonías y bronquiectasias. Gravedad y mortalidad de las 
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infecciones respiratorias. Mortalidad debida a bronquiectasias y sus agudizaciones. 46º 
Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica. Barcelona, 
junio 2013. 

76. Ponencia: Máiz L. Novedades en el tratamiento de las bronquiectasias no fibrosis quística: 
Estudio Promis. Importancia de los dispositivos de inhalación y de la adherencia al 
tratamiento. 46º Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y Cirugía 
Torácica. Barcelona, junio 2013. 

77. Ponencia: Máiz L. Actualización en Patología Respiratoria para Médicos de Atención 
Primaria. Interpretación de pruebas de función respiratoria. Casos clínicos. Madrid, junio 
2013. 

78. Ponencia: Máiz L. I Jornada de bronquiectasias SVN-SOMUPAR. Antibióticos y 
dispositivos. Alicante, octubre 2013. 

79. Ponencia: Máiz L. Manejo de las exacerbaciones pulmonares en fibrosis quística. Impacto 
de las exacerbaciones pulmonares en el paciente. Objetivo: Exacerbaciones 0. II Reunión 
Ayre de Actualización y Revisión en Fibrosis Quística. Madrid, noviembre 2013. 

80. Ponencia: Máiz L. Aspectos básicos de la nebulización. Terapia inhalada en 
bronquiectasias. Formación continuada en bronquiectasias. Madrid, marzo 2014. 

81. Ponencia: Máiz L. Administración de antibióticos por vía inhalada. Tratamiento de las 
bronquiectasias. Formación continuada en bronquiectasias. Madrid, marzo 2014. 

82. Ponencia: Máiz L. Suero salino hipertónico en el tratamiento de las bronquiectasias. 
Optimización del tratamiento de las bronquiectasias. 40º Congreso Neumosur. Jerez de la 
Frontera, marzo 2014. 

83. Ponencia: Máiz L. Los hongos en las bronquiectasias. ¿Hay que tratarlos? Curso 
Neumomadrid. Madrid, mayo 2014. 

84. Ponencia: Máiz L. Exacerbaciones en bronquiectasias: ¿A qué nos enfrentamos? 
Bronquiectasias: manejo práctico. 47º Congreso Nacional de la SEPAR. Bilbao, junio 2014. 

85. Ponencia: Máiz L. Aerosolterapia. Nuevos dispositivos. VII Foro ERM. 47º Congreso 
Nacional de la SEPAR. Bilbao, junio 2014. 

86. Ponencia: Máiz L. Consenso Español del tratamiento de P aeruginosa en fibrosis quística. 
V Jornada de Neumología para médicos entre 20 y 100 años (Hospital La Paz), junio 2014. 

87. Ponencia: Máiz L. Antibioterapia inhalada en bronquiectasias. XXIX Congreso de la 
Asociación Canaria de Neumología y Cirugía Torácica. Costa Teguise, Tenerife, noviembre 
2014. 

88. Ponencia: Máiz L. Taller de antibioterapia inhalada. XXIX Congreso de la Asociación 
Canaria de Neumología y Cirugía Torácica. Costa Teguise, Tenerife, noviembre 2014. 

89. Ponencia: Máiz L. Significado del aislamiento de hongos en el esputo. XX Congreso 
Asturpar. Oviedo, marzo 2015. 

90. Ponencia: Máiz L. Exacerbaciones pulmonares y el uso de antibióticos inhalados para su 
prevención. Madrid, junio 2015. 

91. Ponencia: Máiz L. Novedades en antibioterapia inhalada en pacientes con bronquiectasias 
no FQ. XXX Reunión Galaico Duriense. A toxa, octubre 2015. 

92. Ponencia: Máiz L. Presencia de hongos en el esputo: y ahora, ¿qué hago? Reunión de 
invierno. Área TIR. Alcalá de Henares, noviembre 2015. 

93. Ponencia: Máiz L. Tratamiento inhalado alterno/continuo. Del ensayo a la vida real. IV 
Reunión Ayre. Madrid, febrero 2016. 

94. Ponencia: Máiz L. Agudizaciones: importancia y tratamiento. Título propio de 
Especialización en Bronquiectasias. Universidad Alcalá de Henares. Alcalá de Henares, 
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marzo 2016. 
95. Ponencia: Máiz L. Actualización en bronquiectasias. Actualización en Respiratorio. 

NeumoJoven Aragón. Zaragoza, marzo 2016. 
96. Ponencia: Máiz L. Actualización en bronquiectasias. Respirando Aires Nuevos, 2ª edición. 

Valladolid, abril 2016. 
97. Ponencia: Máiz L. Avances en el tratamiento de la colonización crónica en el paciente con 

bronquiectasias. XXII Reunión Gallega de Tuberculosis e Infecciones Respiratorias. Vigo, 
abril 2016. 

98. Ponencia: Máiz L. Kalydeco: potenciando el cambio en fibrosis quística. Del síntoma a la 
mutación: modulando el cambio. Madrid, mayo 2016. 

99. Ponencia: Máiz L. Tratamiento nebulizado en las bronquiectasias. Actualización en 
bronquiectasias. Madrid, mayo 2016. 

100. Ponencia: Máiz L. Estudio HUTICOL. Análisis intermedio presentado en el ECFC. 
I Reunión Post-congreso European Cystic fibrosis Congress 2016, junio 2016. 

101. Ponencia: Máiz L. Aspectos metodológicos y resultados con la combinación 
Lumacaftor/Ivacaftor en los estudios TRAFFIC/TRANSPORT/PROGRESS y el estudio 
809-011A/B. Seminario Educacional en Fibrosis Quística. Madrid, septiembre 2016. 

102. Ponencia: Máiz L. CFTR: lo importante es la mutación. Kalydeco: potenciando el 
cambio en fibrosis quística. Las Palmas de Gran Canaria, octubre 2016. 

103. Ponencia: Máiz L. Lo que importa es la mutación. Kalydeco: potenciando el cambio 
en fibrosis quística. Madrid, octubre 2016. 

104. Ponencia: Máiz L. Del síntoma a la mutación: modulando el cambio. Kalydeco: 
potenciando el cambio en fibrosis quística. Madrid, octubre 2016. 

105. Ponencia: Máiz L. Beneficio clínico de Kalydeco. Kalydeco: potenciando el cambio 
en fibrosis quística. Madrid, octubre 2016. 

106. Ponencia: Máiz L. Tratamiento de las agudizaciones. VI Jornadas de Formación en 
Bronquiectasias. Madrid, noviembre 2016. 

107. Ponencia: Máiz L. Experiencia en antibióticos nebulizados en domicilio en paciente 
respiratorio crónico. V Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Hospitalización a 
Domicilio. Barcelona, abril 2017. 

108. Ponencia: Máiz L. Pregunta al experto: todo lo que siempre quisiste saber sobre la 
utilización de antibióticos inhalados en pacientes con fibrosis quística y prefieres preguntar 
antes que buscar la respuesta en PubMed. V Reunión Ayre. Madrid, febrero 2017. 

109. Ponencia: Máiz L. Agudizaciones: importancia y su tratamiento. Título de 
especialización en bronquiectasias. Universidad de Alcalá de Henares. Alcalá de Henares, 
mayo 2017. 

110. Ponencia: Máiz L. Reunión educacional Iluminax. Epidemiology, Clinical 
Characteristics, Follow-up & Therapeutic Management in CF. Discussion. Abril 2017. 

111. Ponencia. Máiz L. Micobacterias atípicas y hongos. Preguntas y respuestas. Las 
bronquiectasias del siglo XXI.50 congreso SEPAR.  Madrid, junio 2017. 

112. Ponencia. Máiz L. EPOC y bronquiectasias: evidencia del tratamiento inhalado. II 
jornadas de EPOC en Albacete. Neumocete. Albacete, septiembre 2017. 

113. Ponencia. Máiz L. Simposio de enfermedades respiratorias en Atención Primaria. 
Taller de infecciones respiratorias. Hospital Ramón y Cajal. Madrid, octubre 2017. 

114. Ponencia. Máiz L. Antibioterapia inhalada en bronquiectasias: nuevos dispositivos, 
nuevas moléculas. 43 Simposio de Neumología. Burgos, octubre 2017. 

115. Ponencia. Máiz L. Cuidados paliativos en patología respiratoria no oncológica. 
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Proyectos de investigación y ensayos clínicos 

1. Ensayo clínico: Ensayo clínico de fase IV, multicéntrico, aleatorizado, doble ciego con 
doble enmascaramiento, en dos grupos paralelos para evaluar la eficacia y la seguridad 
de levofloxacino frente a claritromicina en el tratamiento de las exacerbaciones agudas 
de la bronquitis crónica. Código: HR355/4028. Promotor: Aventis Pharma, S.A. Duración: 
2001. 

2. Proyecto de investigación: Adaptación al español y validación de instrumento para medir 
la calidad de vida, específico para adultos con fibrosis quística. Duración: 2000-
2002.Investigador Principal: Prados C. 2.000-02. Agencia financiadora: Fondo de 
Investigaciones Sanitarias de la Seguridad Social (FIS). Número de proyecto: 00/0529. 
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28 días de AZD1236 a pacientes adultos con fibrosis quística. Código: D4260C00008. 
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Código: SSH-FQ1. Promotor: Dra. Adelaida Lamas Ferreiro. Investigador principal: Dra 
Lamas Ferreiro (Unidad de Fibrosis Quística). Duración: 2009-2011. 

9. Ensayo clínico: Ensayo clínico aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, de 
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quística con infección crónica por Pseudomonas aeruginosa. Código: TR02-110. 
Promotor: INSMED INCORPORATED. Duración: 2011. 

12. Ensayo clínico: Estudio abierto en fase 2 para evaluar la seguridad y la eficacia de 
aztreonam 75 mg en polvo y disolvente para solución para inhalación por nebulizador / 
aztreonam para solución para inhalación (AZLI) en pacientes pediátricos con fibrosis 
quística (FQ) y nueva manifestación de resultado positivo de Pseudomonas aeruginosa 
(PA) en cultivo de las vías respiratorias bajas. Código: GS-US-205-0162. Promotor: 
GILEAD SCIENCES INCORPORATED. Año: 2012-2013. Investigador principal: Dra. 
Lamas Ferreiro (Unidad de Fibrosis Quística). 
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diabetes mellitus tipo I en la edad pediátrica. Año: 2007-Finalizado. Investigador 
principal: Dra María Martín Frías (Pediatría). 

14. Proyecto de investigación: Estudio de la eficacia de la implantación de un programa 
de rehabilitación respiratoria en el cumplimiento terapéutico de las técnicas de 
aclaramiento mucociliar en pacientes con fibrosis quística. Investigador principal: Dra. 
Martínez Rodríguez (Unidad de Fibrosis Quística). Duración: 2011-Activo. 

15. Proyecto de investigación: Fondo de muestras biológicas para el estudio de la 
tromboembolia de pulmón (TEP) aguda sintomática. Año: 2010-Activo. Investigador 
principal: Dr Jiménez Castro (Neumología). 

16. Proyecto de investigación: Valoración de la utilidad de un preparado de vitaminas 
liposolubles en pacientes con Fibrosis Quística. Investigador principal: Dra Lucrecia 
Suárez Cortina (Unidad de Fibrosis Quística). Duración: 2013. 

17. Proyecto de investigación: Estudio de las alteraciones precoces en el metabolismo 
hidrocarbonado en adultos con fibrosis quística: Factores predictivos y pronósticos. 
Investigador principal: Dra Cano Megías (Unidad de Fibrosis Quística). Duración: 2012. 
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18. Ensayo clínico: Estudio en fase III, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, 
de grupos paralelos para evaluar la eficacia y la seguridad de lumacaftor en combinación 
con ivacaftor en pacientes de 12 o más años de edad con fibrosis quística y 
homocigóticos para la mutación F508 del-CFTR. Código: VX12-809-104. Promotor: 
Vertex Pharmaceuticals Incorporated. Duración: 2013.  

19. Ensayo clínico: Estudio de extensión de fase III para evaluar la seguridad y la eficacia 
del tratamiento a largo plazo con lumacaflor en combinación con ivacaftor en sujetos de 
12 años o mas con fibrosis quística, homocigóticos para la mutación F508 del-CFTR. 
Código: VX12-809-105. Promotor: Vertex Pharmaceuticals Incorporated. Duración: 
2013. 

20. Proyecto de investigación: Registro español informatizado de pacientes con 
bronquiectasias. Proyecto premiado en la convocatoria extraordinaria de Programas de 
Investigación Integrada SEPAR (PII SEPAR) del año 2011. Nº de expediente: 1080/2011. 
Investigador principal: Vendrell M. Duración: 2012-2020. 

21. Estudio observacional: Utilidades en salud y calidad de vida, en pacientes españoles 
con fibrosis quística. Código: MAI-FQ-2014-01. Investigador principal: Máiz L. Duración: 
2014-2015. 

22. Proyecto de investigación: Hongos y micobacterias en pacientes con bronquiectasias 
no debidas a FQ: prevalencia, características clínicas y papel pronóstico. Investigador 
principal: Máiz L. Año: 2012-2015. 

23. Estudio observacional: Estudio sobre la carga clínica y económica de la enfermedad 
de pacientes con fibrosis quística homocigoto para la mutación F508del: estudio 
retrospectivo de la revisión de expedientes clínicos. Código: VX BOI CF. Promotor: 
Vertex Pharmaceutical. Investigador principal: Máiz L. Año: 2015. 

24. Proyecto de investigación: Coste de las hospitalizaciones en España en pacientes con 
bronquiectasias no debidas a fibrosis quística en España. Código: HOSP-BQ-1. 
Investigador principal: Máiz L. Año: 2014-2015. 

25. Proyecto de investigación: Relación entre las alteraciones radiológicas, la calidad de 
vida y las exacerbaciones en pacientes adultos con fibrosis quística. Investigador 
principal: Girón R. Años: 2015-2016. 

26. Proyecto de investigación: Investigación clínica para evaluar la tolerabilidad de la 
combinación de ácido hialurónico al 0,1% y la solución salina hipertónica de cloruro 
sódico al 7% en pacientes con bronquiectasias no debidas a fibrosis quística intolerantes 
al tratamiento con solución salina hipertónica de cloruro sódico al 7% (BRONCHY). Años: 
2015-2017. 

27. Proyecto de investigación: Soporte social y funcionamiento de adultos con FQ: una 
comparación cultural. Investigador principal: Máiz L. Duración: 2016-17. 

28. Proyecto de investigación: Estudio multicéntrico de la estructura poblacional de 
Staphylococcus aureus, su relación con el microbioma, colonización patogénica por P. 

aeruginosa y situación clínica en fibrosis quística. Investigador principal: Cantón R. 
Investigadores colaboradores:…, Luis Máiz Carro. . Beca FIS. Años: 01/10/2016-
31/12/2018. Presupuesto: 196.928 € 

29. Proyecto de investigación: EMBARC: The European Bronchiectasis Registry (Registro 
europeo informatizado de pacientes con bronquiectasias). Investigador principal: 
Chalmers J. Duración: 2017-.2021. 

30. Proyecto de investigación: Prevalencia y factores asociados con micobacterias no 
tuberculosas en pacientes con bronquiectasias no secundarias a fibrosis quística. 
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Investigador principal: Barbero E. Duración: 2017-2018. 
31. Proyecto de investigación: Prevalencia y factores asociados al aislamiento de Candida 

sp y Aspergillus ssp en pacientes con bronquiectasias no secundarias a fibrosis quística. 
Investigador principal: Rosa Nieto Royo.  Investigadores colaboradores: Diana Chiluiza 
Reyes, Esther Barbero Herranz, Raquel Morillo Guerrero, Luis Máiz Carro. Fase: 
Pendiente de completar recogida de datos. 

32. Proyecto de investigación: Estudio en fase I/IIa, prospectivo, aleatorizado y doble ciego 
sobre la seguridad y eficacia de anfotericina liposomal nebulizada como tratamiento 
coadyuvante de la aspergilosis pulmonar invasiva. Beca FIS 2018. Resultado de 
expediente: PI18/00179. Investigador principal: Jesús Fortun Abete.  Investigadores 
colaborador: Luis Máiz Carro. Duración 3 años. Código: 2553. Presupuesto: 126.740,48 
€. 

33. Proyecto de investigación: Ensayo clínico A Phase III, Multicentre, Randomised, 
Double-blind, Parallel-group, Placebo-controlled Study to Evaluate the Efficacy and 
Safety of Tozorakimab in Patients Hospitalised for Viral Lung Infection Requiring 
Supplemental Oxygen (TILIA). Resultado de expediente: PI18/00179. Investigador 
principal: Rosa Nieto.  Investigador colaborador: Luis Máiz Carro. Duración 2 años 
(2023-2025). 
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1. Valdezate S, Vindel A, Máiz L, Baquero F, Escobar H, Cantón R. Persistence and variability of 
Stenotrophomonas maltophilia in cystic fibrosis patients, Madrid, 1991-1998. Emerg Infect Dis 2001; 
7: 113-122. Segundo premio Menarini al mejor trabajo original publicado en revista internacional 
2001, VII congreso de Neumomadrid. Madrid, abril 2002. 

2. Máiz L, Girón R, Martínez MT, Prados C, Escobar H, Garzón G, Sánchez J, Mingo A, Blázquez 
J. Life-threatening hemoptysis in cystic fibrosis: clinical characteristics and management in 36 
episodes. Med Clin (Barc) 2002; 118 (8): 299-301. Premio Altana al mejor trabajo original publicado 
en revistas nacionales en el año 2002, VIII Congreso de Neumomadrid. Madrid, marzo 2003. 

3. Girón RM, Martínez A, Máiz L, Salcedo A, Beltrán B, Martínez MT, Hernández G, Antelo C, 
Barrio I, Prados C, Cabanillas J. Estudio prospectivo de tratamiento antibiótico intravenoso 
domiciliario en las unidades de fibrosis quística de Madrid. Premio a la mejor comunicación de 
Neumología. VII Congreso nacional de Fibrosis Quística. Oviedo, noviembre 2003. 

4. Girón RM, Martínez A, Máiz L, Salcedo A, Beltrán B, Martínez MT, Antelo C, Barrio I, Prados C, 
Cabanillas J, Ancochea J. Tratamiento antibiótico intravenoso domiciliario en las unidades de fibrosis 
quística de la Comunidad de Madrid. Premio Aventis a la mejor comunicación Tema Infección 
Respiratoria. IX Congreso de Neumomadrid. Madrid, abril 2004. 

5. Suárez L, Agrimbau JD, Máiz L, Garriga M, Lamas A, Cantón R, Sánchez-Calvo JM, García-
castillo M, del Campo R. Utilidad de la administración de probióticos en niños con fibrosis quística 
para mejorar su salud gastrointestinal. Premio Ordesa a la Investigación 2009. 

6. Girón R, Máiz L, Barrio I, Martínez MT, Salcedo A, Prados C. Nontuberculous micobacterial 
infection in patients with cystic fibrosis: a multicenter prevalence study. Arch Bronconeumol 2008; 44 
(12): 679-84. Premio Neumomadrid al mejor artículo editado en revistas nacionales durante el 2008, 
financiado por Aula Médica, en el XIV Congreso Neumomadrid. Madrid, abril 2009. 
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7. Girón R, Máiz L, Barrio I, Martínez MT, Salcedo A, Prados C. Nontuberculous micobacterial 
infection in patients with cystic fibrosis: a multicenter prevalence study. Arch Bronconeumol 2008; 44 
(12): 679-84. Premio a los mejores trabajos publicados en Archivos de Bronconeumología. 42º 
Congreso SEPAR. Santander, junio 2009. 

8. Barrio MI, Martínez MC, Prados C, Girón R, Máiz L, Martínez MT. Aislamiento de Nocardia en 
pacientes con fibrosis quística. Arch Bronconeumol 2008; 4: 109-12. Beca de la Sociedad Española 
de Neumología Pediátrica. Sevilla, julio 2009. 

9. Lamas A, Suárez L, Máiz L, Ruiz de Valbuena M, Muñoz M, Cantón R, García castillo MA, 
Garriga MA, del campo R, Pallares E, Pastor O, Bayón MC, Chamorro L. Estudio de la eficacia del 
tratamiento a largo plazo con ácido docosahexanoico sobre la inflamación pulmonar sistémica e 
intestinal en pacientes con fibrosis quística. Beca Sira Carrasco 2011-2013. 

 

Otros méritos  

 Miembro de la Sociedad Española de Patología del Aparato Respiratorio (SEPAR). 

 Miembro de la Sociedad Madrileña de Neumología y Cirugía Torácica (NEUMOMADRID). 

 Miembro del Grupo de Trabajo de NEUMOMADRID, área de Fibrosis Quística. 

 Miembro de la Sociedad Científica Española de Lucha contra la Fibrosis Quística (SCEFQ). 

 Tesorero de la SCEFQ. 1998/2001. 

 Vocal del Comité Ejecutivo del Grupo de Trabajo de Fibrosis Quística de la SEPAR, 1998-2016. 

 Revisor de la revista Archivos de Bronconeumología en el año 2005. 

 Miembro de la Subcomisión de Infección Hospitalaria del Hospital Ramón y Cajal, 1998-2003. 

 Representante del Consejo Médico Asesor de la Federación Española contra la Fibrosis 
Quística por la Comunidad Autónoma de Madrid. 1998/2007. 

 Evaluador de proyectos de investigación que optan a la convocatoria de Becas SEPAR 2007-
2018. 

 Revisor en la valoración de las comunicaciones presentadas al 45º Congreso Nacional de la 
SEPAR, junio 2012. 

 Miembro del Jurado evaluador de los proyectos de investigación en Fibrosis Quística, 
presentados para optar a las Becas de la SEFQ, en la convocatoria del 20-07-2012. 

 Miembro de tribunal para las pruebas selectivas para el acceso de personal estatutario fijo 
en la categoría de facultativo especialista de área en Neumología del Servicio de Salud de 
la Comunidad de Madrid, 2016. 

 Coordinador de la Unidad Multidisciplinar de fibrosis quística del hospital Ramón y Cajal 
(2017-actualidad). 

 Director del Proyecto Integrado de Investigación de la Sociedad Española de Patología 
Respiratoria (SEPAR) en el área de Bronquiectasias e Infección Bronquial Crónica (2020-
2023). 
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Vocal de Tesis Doctorales 

1. Detección y caracterización clínica de la enfermedad hepatobiliar en la fibrosis quística. 
Doctorando: Pavón A. Directores: Gómez de Terreros I y Dapena FJ. Universidad de Sevilla. 
Departamento: Farmacología, Pediatría y Radiología. Sevilla, mayo 2004. 

2. Detección de marcadores precoces de enfermedad hepática asociada a fibrosis quística. 
Doctorando: Muñoz Codoceo RA. Directores: Herruzo y Suárez L. Universidad Autónoma de 
Madrid. Facultad: Medicina, septiembre 2004. 

3. Epidemiología y estructura poblacional de Staphylococcus aureus resistente a la 
meticilina en pacientes con fibrosis quística. Doctorando: Molina MA. Directores: Del Campo RM, 
Cantón R. Universidad Complutense de Madrid, mayo 2008. 

4. Utilidad de las escalas clínicas para la identificación de pacientes normotensos de bajo 
riesgo con tromboembolia de pulmón aguda sintomática. Doctorando: Zamarro García A. 
Directores: Jiménez castro D, Sueiro Bendito A. Universidad de Alcalá de Henares. 
Departamento: Medicina. Madrid, septiembre 2012. 

5. Cardiopatía en la fibrosis quística: estudio descriptivo y de posibles factores asociados. 
Una forma nueva de enfermedad de Keshan. Doctorando: María Lorena Ruiz Bautista. 
Universidad Autónoma de Madrid. Departamento: Medicina. Facultad de Medicina. Madrid, 
diciembre 2012. 

6. Derivación y validación de un modelo de riesgo para pacientes con tromboembolia de 
pulmón aguda sintomática. Doctorando: Dita Kopecna. Universidad Alcalá de Henares. 
Departamento: Medicina. Facultad de Medicina. Madrid, marzo 2014. 

7. Prevalencia e impacto de los síntomas de depresión y ansiedad en la calidad de vida de 
pacientes con bronquiectasias no fibrosis quística. Doctorando: Francisco Espíldora Hernández. 
Universidad de Málaga. Departamento: Medicina y Dermatología. Facultad de Medicina. Málaga, 
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